
URBAN PARK SCHOOL EXPERIENCE
“aprender, explorar, superar  “



QUEM SOMOS
Somos um espaço desportivo
multidisciplinar ,especializados
na organização de atividades
desportivas e de recreação para
crianças e jovens . 

Com mais de 15 anos de experiência
e com uma equipa de profissionais
na área da educação física e
desporto, que garantem uma
experiência inesquecível!



O QUE
FAZEMOS
O URBAN PARK SCHOOL EXPERIENCE é
um programa de atividades
desportivas e de recreação para
escolas, ATL´s,  colónias de
férias e outras instituições.



ATIVIDADES EDUCATIVAS E DIVERTIDAS

Contact

COMO
FAZEMOS 

ESPAÇO SEGURO E CONTROLADO

DESENVOLVIMENTO F´ÍSICO E SOCIAL

Programamos um conjunto de
atividades que vão ao encontro das
motivações, idades e
características dos participantes,
proporcionando-lhes momentos de
aprendizagem, exploração e
superação. 



PÚBLICO-ALVO
Crianças e jovens dos 3 aos 18
anos. As atividades são adaptadas
às várias faixas etárias,
permitindo  uma experiência
desafiante e agradável para todos.



As atividades são cuidadosamente
selecionadas e propostas tendo em
conta vários aspetos:

idade participantes;
nº participantes;
duração da atividade;

ATIVIDADES



ATIVIDADES
TRAMPOLIM PARK 

A atividade que todas as crianças
gostam, vários trampolins, um big
air e diversão garantida;



ATIVIDADES

PARKOUR E NINJA WARRIOR

Ultrapassar obstáculos em
percursos desafiantes e
adapatados ao nível de 
cada um;



ATIVIDADES

KARTS A PEDAIS 

Entra na emoção de uma corrida de
karts a pedais com os teus amigos
e torna-te um ás do volante!



ATIVIDADES
ESCALADA, TIRO AO ALVO E OUTRAS
ATIVIDADES

Aqui vais poder mostrar todas as
tuas skills em várias atividades
distintas;



SEGURANÇA 

 ORGANIZAÇÃO

Em todas as atividades as
crianças são acompanhadas por
monitores treinados e
habituados às características
de cada desafio;

A atividade é dinamizada em
grupos, por estações, onde
após um determinado tempo há
uma rotação para outra
atividade ( caso o nº de
participantes assim o



ATIVIDADES DURAÇÃO VALOR PARTICIPANTE

TRAMPOLIM PARK , NINJA/ PARKOUR
, KARTS , ESCALADA , TIRO ALVO

2 HORAS
12,5€ PAX ( MEIAS

INCLUÍDAS)*

TRAMPOLIM PARK , NINJA/ PARKOUR
, KARTS , ESCALADA , TIRO ALVO

4 HORAS 21€ PAX ( MEIAS INCLUÍDAS)*

PERSONALIZADA PERSONALIZADA SOB ORÇAMENTO

PLANOS E VALORES

* VALORES PARA MÍNIMO DE 10  PARTICIPANTES OU PAGAMENTO DO VALOR EQUIVALENTE



ORÇAMENTO E
CONDIÇÕES
 - A RESERVA DA ATIVIDADE, PRESUPÕE O PAGAMENTO DE 50%
DO Nº TOTAL DE PARTICIPANTES PREVISTO NA ATIVIDADE, ATÉ
5 DIAS ANTES DA MESMA;

 - PARA ATIVIDADES PERSONALIZADAS SOLICITAR ORÇAMENTO;

 - POSSIBILIDADE DE ALMOÇO/LANCHE ( SOB ORÇAMENTO);

 - CANCELAMENTOS ATÉ 5 DIAS ANTES DA ATIVIDADE;

 - O HORÁRIO DA ATIVIDADE SERÁ DEFINIDO AQUANDO DA AQUISIÇÃO DO
SERVIÇO;



CONTACTOS

urbanização das lameiras nº 7 -Sobreiro - Mafra
2640-578

918443144

WWW.URBANPARK.PT

urbanparkmafra@gmail.com


	URBAN PARK SCHOOL EXPERIENCE
	QUEM SOMOS
	O QUE FAZEMOS
	ATIVIDADES EDUCATIVAS E DIVERTIDAS
	DESENVOLVIMENTO F´ÍSICO E SOCIAL
	ESPAÇO SEGURO E CONTROLADO

	COMO FAZEMOS
	Programamos um conjunto de atividades que vão ao encontro das motivações, idades e características dos participantes, proporcionando-lhes momentos de  aprendizagem, exploração e superação.

	PÚBLICO-ALVO
	ATIVIDADES
	ATIVIDADES
	TRAMPOLIM PARK

	ATIVIDADES
	PARKOUR E NINJA WARRIOR

	ATIVIDADES
	KARTS A PEDAIS

	ATIVIDADES
	ESCALADA, TIRO AO ALVO E OUTRAS ATIVIDADES

	SEGURANÇA
	ORGANIZAÇÃO
	PLANOS E VALORES
	ATIVIDADES
	DURAÇÃO
	VALOR PARTICIPANTE
	12,5€ PAX ( MEIAS INCLUÍDAS)*
	21€ PAX ( MEIAS INCLUÍDAS)*
	* VALORES PARA MÍNIMO DE 10  PARTICIPANTES OU PAGAMENTO DO VALOR EQUIVALENTE



	ORÇAMENTO E CONDIÇÕES
	CONTACTOS
	918443144
	WWW.URBANPARK.PT
	urbanparkmafra@gmail.com



